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Que tu brasier
dure
Cómo leer la etiqueta, lavarlo, secarlo y guardarlo para

que conserve la forma por más tiempo.
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A N T E S  D E  L A V A R

Primero, la etiqueta
La etiqueta de cuidado de tu brasier usa símbolos internacionales (norma ISO 3758). Lo

que diga la etiqueta manda sobre cualquier consejo general.

30
Tina con número: se puede lavar en lavadora; el número es la temperatura máxima en °C,

que no se debe pasar. Una raya debajo = ciclo suave; dos rayas = ciclo muy suave.

Tina con una mano: solo lavado a mano, en agua tibia o fría (entre 20 y 30 °C), sin frotar,

estirar ni retorcer.

Triángulo tachado: no usar blanqueador. Usa un detergente sin cloro.

Cuadrado con círculo tachado: no meter en secadora.

Cuadrado con rayas: secado natural, al aire. Una raya en diagonal en la esquina = secar a

la sombra.
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Fuente: GINETEX, símbolos de cuidado textil según ISO 3758:2023. https://www.ginetex.net/GB/labelling/care-symbols.asp



P A S O  A  P A S O

Lavar, secar y guardar
Antes del primer lavado, revisa la etiqueta de tu brasier: lo que diga la etiqueta manda.

1
Lava con agua fría y poco jabón
Usa detergente suave, sin cloro ni suavizante. Si la etiqueta permite lavadora, mételo en una

bolsa de malla y lávalo con ropa liviana, lejos de jeans y cremalleras. Si es a mano, déjalo

unos minutos en el agua jabonosa y enjuaga sin retorcer.

2
Sécalo al aire, nunca en secadora
El calor de la secadora daña el elástico y la tela. Quita el exceso de agua presionándolo con

una toalla, acomoda las copas con la mano y sécalo extendido o colgado del centro, no de

los tirantes.

3
Guárdalo con las copas acomodadas
Guárdalo extendido o con una copa dentro de la otra, sin doblar las copas por la mitad, para

que conserven la forma moldeada.

4
Túrnalos
Con 2 o 3 brasieres puedes turnarlos y no lavar ni usar el mismo todos los días.
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Fuentes: GINETEX / ISO 3758:2023 (símbolos y lavado a mano de 20 a 30 °C); Reviewed, "You're washing your bras all wrong",

https://laundry.reviewed.com/content/youre-washing-your-bras-all-wrong (bolsa de malla, nada de secadora, secado al aire).



P A R A  P E G A R  E N  E L  L A V A D E R O

Mi checklist de cuidado
Leí la etiqueta de mi brasier antes del primer lavado.

Agua fría o tibia, nunca caliente.

Detergente suave, sin cloro y sin suavizante.

Bolsa de malla si va a la lavadora (solo si la etiqueta lo permite).

Sin retorcer: presiono con una toalla.

Secado al aire, a la sombra. Nunca en secadora.

Copas acomodadas al secar y al guardar.

Turno mis brasieres.

¿Dudas con tu brasier o con tu talla? Escríbenos por WhatsApp al +57 323 805 8687. Estamos para

ayudarte.
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Guía informativa de Talla Segura. Siempre sigue las indicaciones de la etiqueta de tu prenda.


